
⼥⼦栄養⼤学出版部と⼥⼦栄養⼤学管理栄養⼠国家試験対策委員会に寄せられたワークノート と 解答 の正誤や誤植、及び Q&A を、それぞれページ順に掲載いたしました。

◆◇ ワークノート ◇◆
 掲載⽇ ページ 項⽬ ⾏ 誤 正

2018/1/30 150 ●乳児 2⾏⽬ ⽇本⼈の⾷事摂取基準……4区分で⽰した。

各栄養素等の⾷事摂取基準については、前回と同様に
「出⽣後6カ⽉未満（0〜5カ⽉）」と「6カ⽉以上1歳
未満（6〜8カ⽉）」の2つに区分することとしたが、と
くに成⻑に合わせてより詳細な区分設定が必要と考え
られたエネルギーとたんぱく質については、「出⽣後6
カ⽉未満（0〜5カ⽉）」および「6カ⽉以上9カ⽉未満
（6〜8カ⽉）」、「9カ⽉以上1歳未満（9〜11カ⽉）
の3つの区分で表した。

⾄適⾎圧 ［  ］かつ／または［  ］ 正常⾎圧 ［  ］かつ［  ］
正常⾎圧 ［  ］かつ［  ］ 正常⾎圧 ［  ］かつ／または［  ］

2019/1/10 60 ●おもな消化管ホルモン 表 機能の1⾏⽬ 胃に⾷物が…幽⾨腺の［9   ］から分泌される。 胃に⾷物が…幽⾨腺の［8   ］から分泌される。

2019/1/10 252 ●調査の内容 表 調査項⽬の1⾏⽬〜
⾝⻑，体重（満1歳以上），［22  ］（満6歳以
上），⾎圧，⾎液検査（満20歳以上），1⽇の運動量︓
歩数（満15歳以上），問診…

⾝⻑，体重（満1歳以上），［22  ］（満20歳以
上），⾎圧，⾎液検査（満20歳以上），1⽇の運動量︓
歩数（満20歳以上），問診…

 

『管理栄養⼠国家試験 合格のためのワークノート150⽇ 第7版』1刷 正誤表

2018/1/30 220 ●⾼⾎圧の分類
表 成⼈における⾎圧値の分
類


