
女子栄養大学出版部から新刊書籍と好評既刊のご案内です 

ママといっしょに子育てを楽しもう！ 

パパ離乳食 

はじめます。 
料理研究家 本田よう一／著◆A5判◆定価 本体 1400円＋税 

 

離乳食から幼児食までパパでもがんばれるフリージングレ

シピと小さなゴハンのアイデア集。パパならではの疑問・悩

みの解決法を先輩パパの成功＆失敗談とともに紹介します。 
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貴店印 申込数 

パパ離乳食はじめます。  

 

     冊 

条件/新刊委託 
ISBN 978-4-7895-1723-2   定価 本体 1400 円＋税 

女子栄養大学出版部        委託注文締切 11月２０日（水） 

 

棚回転のよいロングセラー書籍です 

好き嫌いをなくす幼児食   

著／加藤初枝（東京家政大学非常勤講師 管理栄養士） 

◆AB判◆定価 本体 1600円＋税 
幼児が食べやすいように工夫したレシピ 119品と、食べやすくするための調理のポイントを紹介。 
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好き嫌いをなくす幼児食 
ISBN 978-4-7895-4721-5    定価 本体 1600円＋税 

条件/注文 女子栄養大学出版部            ～好評発売中～ 
 

ご注文はこちらまで⇒ 

女子栄養大学出版部 
FAX ０３－３９１８－５５９１  TEL 03-3918-5411 

※FAX番号のかけ間違いにご注意ください。 メール 
 keigyo@eiyo.ac.jp 

・まとめて作ったら 1食分ずつ保存すると便利 

・赤ちゃんの食事を記録しよう 

・赤ちゃん用の食器はどうする？ 

・離乳食の食べさせ方 

・NG食材リスト  ほか、レシピ多数 

11月下旬 

発売 


